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Frankrijk in één woord, laat staan in een korte beschrijving vatten is nagenoeg onmogelijk. Onze zuiderbuur
biedt immers ontelbare mogelijkheden voor een geslaagd buitenlands kamp.

Een trektocht in de bergen, een fietstocht in Normandié, kamperen bij een boer, raften, klimmen,
mountainbiken, ... Frankrijk heeft bovendien een troef in haar klimaat. Er zijn heel wat streken waar de zon
meer schijnt en de temperaturen hoger stijgen dan in Belgié.

Een uitdagend of relax verblijf in de natuur kan je ook combineren met verrassende cultuur. Waarom niet eens
een zomers straatfestival meepikken? Beland je onderweg in Montpellier, Nice, Toulouse, Dijon, Nantes,

Bordeaux of één van de vele andere verrassende Franse steden? Ideale spots voor een onvergetelijk stadsspel!
7 7 ; =y i
/ o / % SRS
\ Z £

'London »\ /\ W\(I-/I."KIA }
1 E n g € l a np_d\ 24 _Belgié - Belgiqu{i

v . e 1., Duitsland

f
/\\,/ ’ L'e't‘_zebuerg

Deutsct
-4

‘Liechtenstein

Landenfiche FRANKRIJK 2/12
© Copyright Wegwijzer Reisinfo



Infobronnen

Web

https://www.france.fr/nl: Explore France (toeristische dienst van Frankrijk)
https://www.tourisme.fr: Fédération nationale des organismes institutionnels de tourisme
www.wegwijzer.be: Reisinformatiecentrum

www.buitenlandskamp.be: info over campings/kampplaatsen in Frankrijk

Regio’s

Auvergne-Rhone-Alpes: https://www.auvergnerhonealpes-tourisme.com (hoofdplaats: Lyon)
Bourgogne-Franche-Comté: https://www.bourgognefranchecomte.com (hoofdplaats: Dijon)
Bretagne: https://www.bretagne-vakantie.com (hoofdplaats: Rennes)

Centre-Val de Loire: https://www.val-de-loire-41.com (hoofdplaats: Orléans)

Corsica: https://www.visit-corsica.com/nl (hoofdplaats: Ajaccio)

Grand Est: https://www.grandest.fr/grands-projets/tourisme (hoofdplaats: Straatsburg)
Hauts-de-France: https://www.tourisme-en-hautsdefrance.com (hoofdplaats: Rijsel)
fle-de-France: https://pro.visitparisregion.com (hoofdplaats: Parijs)

Normandié: https://nl.normandie-tourisme.fr (hoofdplaats: Rouen)

Nouvelle-Aquitaine: https://www.nouvelle-aquitaine-tourisme.com/fr (hoofdplaats: Bordeaux)
Occitanié: https://www.visit-occitanie.com/nl (hoofdplaats: Toulouse)

Pays de la Loire: https://www.paysdelaloire.fr/culture-sport-associations/tourisme (hoofdplaats: Nantes)
Provence-Alpes-Cote d'Azur: https://provence-alpes—-cotedazur.com (hoofdplaats: Marseille)

Reisgidsen
Er zijn ontelbare reisgidsen voor Frankrijk. De grote reeksen gericht op rugzaktoeristen kan je immers
beschouwen als een groepsreis die je zelf ineen knutselt. Hierbij is vooral praktische informatie belangrijk
[transport, accommodatie, activiteiten, ...]. Heel wat reeksen hebben ook voor aparte regio’s een reisgids [de
Provence, de Auvergne, Bretagne, Normandié, Languedoc-Roussillon, ... Een voorproefje:

e Nederlandstalig: Trotter, ANWB, Michelin De groene gids, Capitool reisgidsen, Dominicus

e Engelstalig: Lonely Planet, Rough guide, Bradt

e Franstalig: Le guide du Routard, Petit Futé

e Wandel- & fietsgids: Cicerone gids, Rother Wanderfiihrer

Kaarten
Als overzichtskaart is Michelin nr 721 Frankrijk(1/1.000.000) een goede keuze.
Meer detailinformatie vind je op de deelkaarten van Michelin, Road Atlas Britain, Ordnance survey, ADAC,
Hallwag,...
e  https://editions.michelin.com/cartes-routieres: Michelin [kaarten en reisgidsen]
e  https://www.ign.fr: Institut Géographique National [stafkaarten]
e  https://www.chamina.com: wandelgidsen voor zuidelijk Frankrijk [thema-kaarten]
e  https://www.esterbauer.com: Bikeline-fietsgidsen [verschillende routes in Frankrijk]

AL DEZE REISGIDSEN EN KAARTEN (EN VEEL MEER) VIND JE IN DE WEGW!IJZER REISBIB IN BRUGGE
Wist je trouwens... dat leden van Wegwijzer 10% korting krijgen voor reisgidsen en kaarten bij de

reisboekhandels Atlas & Zanzibar?
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Klimaat

Opgelet dit zijn de gemiddelde maximum en minimumtemperatuur. Het warmste moment van de dag kan nog

een stuk hoger liggen.

30 9C
u Max temp

p——— = Min temp
o ’/T/ﬁ//l A\\T\\
15 0C =
i ‘_/q/[/

0oC
Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Qct MNov Dec

Temperature

r]

Average min and max temperatures in Paris, France Copyright © 2023 weather-and-climate.com

Aantal regendagen

30 days m Rainy days

23 days

15 days

Rainy days

8 days

0 days -

Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Mo Dec

Average rainy days (rain/snow) in Paris, France Copyright © 2023 weather-and-climate.com

Formaliteiten

Een identiteitskaart volstaat. Kinderen onder de 12 jaar moeten Kids-ID hebben. Verkrijgbaar bij de

gemeentediensten van je woonplaats.

Vraag nog eens na bij je koepel welke documenten nodig zijn.

Vergeet de ingevulde medische fiches niet mee te nemen. (Dit is een klein medisch dossier, waarin nuttige
informatie staat zoals bloedgroep, inentingen of allergieén. De informatie die op de medische fiche staat, kan
op crisismomenten van belang zijn.)

Zorg ervoor dat alle nodige verzekeringen werden afgesloten: Europese Ziekteverzekeringskaart

Neem van elke minderjarige deelnemer een ‘ouderlijke toestemming’ mee. Dat is een document in meerdere
talen dat getekend wordt door de ouders en het gemeentebestuur (dienst burgerzaken)

ISIC (International Student Identity Card) is een wereldwijd erkende studenten ID-kaart voor universiteits— en
hogeschoolstudenten. Met je ISIC geniet je als student van zowat 40.000 kortingen op verschillende producten

en services in eigen land en het buitenland. Je kan ze online bestellen www.isic.be/Home.aspx of spring een

lokaal Connections of Airstop kantoor binnen.

Ambassades: https://diplomatie.belgium.be/nl/ambassades-en-consulaten
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*Belangrijk: In Frankrijk moet je twee maanden vooraf je kamp melden bij het regionale departement voor
Jeugd en Sport. Daarvoor gebruik je een meldingsformulier. Ook bestaat er voor Frankrijk een brochure waarin
alle belangrijke kampregels gebundeld zijn en specificaties voor kampen. Het aanmeldingsformulier kan je
aanvragen bij scouts en gidsen Vlaanderen

Het meldingsformulier met uitleg vind je hier: https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits /R1236

Nog vragen? Contacteer jeugd@wegwijzer.be

Reisbudget

Qua kostprijs valt het leven in Frankrijk te vergelijken met het leven in Belgié. Het zal dus aan jullie zijn de
goedkoopste supermarkten te spotten, het goedkoopste transportmiddel [de fiets, stappen of een minibusje]
en een leuke legale én goedkope slaapplek te vinden... Vergeet niet dat een terrasje doen in Frankrijk écht wel
een aanslag is op de portefeuille. Een colaatje kan algauw €5 gaan kosten, om van een pintje nog maar te
zwijgen. Hoe dichter je de écht toeristische streken nadert, hoe duurder alles wordt. Probeer dus wat van de
gangbare paden af te wijken...

Enkele richtprijzen.

e Warme maaltijd: 12 EUR
e Colaop café: 2,39 EUR
e  Bier: 5,00 EUR

e Brood: 1,24 EUR

e Camping: 13 EUR

Voor een uitgebreid en actueel overzicht kijk je best op volgende websites:
www.numbeo.com / www.pintprice.com (vgl. bierprijzen)

Transport naar Frankrijk

Auto

Frankrijk heeft een zeer goed ontwikkeld wegennet. Veel reizigers maken gebruik van de tolwegen, die als
"péage” staan aangeduid op de verkeersborden. Bij het uitstippelen van je route is het belangrijk om daar
rekening mee te houden, informatie over de toltarieven vind je terug op de website van de ASFA, de
overkoepelende organisatie van de verschillende tolwegexploitanten in Frankrijk:
https://www.autoroutes.fr/index.htm (toltarieven, verkeersinformatie, webcams, radiozenders)

Met de Michelin routeplanner kan je begin- en eindpunt invoeren en naast een overzichtelijke
routebeschrijving zie je ook hoeveel tol je moet betalen. Je kan hierbij onder andere aangeven of je gebruik
wilt maken van de tolwegen of de tolwegen wilt vermijden. https://www.viamichelin.com

Kies je ervoor de tolwegen te vermijden, omdat je bijvoorbeeld liever geen tolkosten betaalt of omdat je
simpelweg wat meer van de omgeving wilt zien en het niet uitmaakt om wellicht iets langer over de reis te
doen? Frankrijk beschikt over een uitgebreid wegennetwerk. Behalve de autosnelwegen (de Autoroutes, vaak
tolwegen), is er in Frankrijk een groot netwerk aan nationale wegen, departementale wegen en lokale wegen.

Nog een handige link:
https://www.bison-fute.gouv.fr: uitvoerige informatie over het wegennet [onder meer wegenwerken]
https://www.infotrafic.com/home: InfoTrafic [actuele verkeersinformatie]
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Boot

Wie plannen heeft om naar Italié of Corsica te trekken, kan misschien eens een lichtje opsteken bij de
verschillende ferrymaatschappijen.

Check https://www.wegwijzer.be/dossier/ferrys-europa-en-daarbuiten voor een volledig overzicht van alle
ferry-verbindingen.

Bus

Flixbus: https://www.flixbus.be

Blablacar: https://www.nl.blablacar.be/bus

Check https://www.wegwijzer.be/dossier/dossier-busverbindingen voor een volledig overzicht van alle
busverbindingen.

Trein
Snel met de trein naar Frankrijk, dat kan per Eurostar en TGV. Niet alleen Parijs is goed per trein bereikbaar,
maar ook Zuid-Frankrijk is gemakkelijk per trein bereikbaar. Vanuit Brussel rijden er dagelijks meerdere TGV's
naar diverse bestemmingen in Frankrijk. Ook binnen Frankrijk kan je gebruik maken van het snelle TGV
netwerk. Voor meer informatie over de mogelijke routes:

e  https://www.seat61.com/international-trains/trains-from-Brussels.htm#Brussels—Paris

e  https://www.b-europe.com/NL: Belgische Spoorwegen

e  https://www.sncf-voyageurs.com/fr: Franse Spoorwegen

e  https://www.eurostar.com/be-nl: Eurostar [hogesnelheidstrein naar Parijs]

e  https://www.sncf-voyageurs.com/fr/voyagez-avec-nous/en-france/tgv-inoui: TGV inOui

[hogesnelheidstrein naar Parijs, Lyon en Zuid-Frankrijk]

Informeer bij Wegwijzer vzw naar hoe je het beste de tickets boekt!

Viiegtuig

Verschillende luchtvaartmaatschappijen vliegen tussen Frankrijk en Belgié. Als je snel naar het zuiden van
Frankrijk wil reizen, zonder in de file te moeten staan, kan je eens gaan kijken naar volgende websites op zoek
naar een vlucht.

https://wwws.airfrance.be/nl: Air France

https://www.brusselsairlines.com/be/nl: Brussels Airlines

https://www.ryanair.com/be/nl: Ryanair

https://www.hop.fr/en: Air France HOP

https://www.tuifly.be/nl: TUIfly, vliegt vanuit Antwerpen, Brussel, Charleroi, Luik en Oostende (+ Rijsel) naar
verschillende Franse bestemmingen

https://www.aeroport.fr: informatie over alle Franse luchthavens

http://www.lowcost.fr: er zijn in Frankrijk veel [goedkope] binnenlandse viuchten. Op deze site vind je meer
informatie over de lagekostenvluchten in Frankrijk.

https://www.skyscanner.net: handige zoekmachine

Transport in Frankrijk

Auto

Als je met de auto naar Frankrijk rijdt, kan je best op de hoogte zijn van de wijzigingen die regelmatig
plaatsvinden in de Franse verkeersregelingen. Zo zijn flitspaalverklikkers in het navigatiesysteem verboden.
Daarnaast is men vanaf 1 juli 2012 verplicht om twee alcohol testers in de auto te hebben. En het maximale
toegestane percentage alcohol in het bloed is 0,5 promille.
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Nog enkele handige links:
e  https://www.vab.be/info-en-diensten/wegeninfo/europa/frankrijk: klik op Reizen voor toltarieven en
brandstofprijzen.
e  https://www.autoroutes.fr/index.htm: toltarieven, verkeersinformatie, webcams, radiozenders
e  https://www.bison-fute.gouv.fr: uitvoerige informatie over het wegennet [onder meer wegenwerken]
e  https://www.infotrafic.com/home: InfoTrafic [actuele verkeersinformatie]

Liften

Via https://eurostop.carpool.be/nl kan je liften met gedeelde kosten naar elke uithoek van Europa. Voor elke
lifter is de liftcentrale een leuke en vooral goedkope manier om overal in Europa te geraken. Naast
autosnelwegen is het verboden om te liften, maar naast de autowegen en secundaire wegen of aan
tankstations kan je wel staan. Je kan ook best een goede wegenkaart meenemen zodat je niet op een
onverwachte plaats eindigt. Vooral in het noorden zijn er niet zoveel wegen en moet je op voorhand weten hoe
je best tot aan je bestemming lift. Meer info? Deze websites helpen je alvast verder de lift van je leven te
nemen:

e  https://hitchwiki.org/en/Main_Page

e  https://www.hitchlog.com

Trein
In Frankrijk dien je je ticket op het perron te ‘knippen’. Ga op zoek naar de gele automaatjes en stop daar je
ticket in. Niet vergeten! Zo valideer je je ticket, in het Frans heet dat ‘composter votre ticket’ Er komt ook nog
een conducteur langs op de trein...

e  https://www.b-europe.com/NL: Belgische Spoorwegen

e  https://www.sncf-voyageurs.com/fr: Franse Spoorwegen

e  https://www.eurostar.com/be-nl: Eurostar [hogesnelheidstrein naar Parijs]

e  https://www.sncf-voyageurs.com/fr/voyagez-avec-nous/en-france/tgv-inoui: TGV inOui

[hogesnelheidstrein naar Parijs, Lyon en Zuid-Frankrijk]
e  https://www.ouigo.com: low-budget TGV vanuit o.a. Tourcoing, vanaf €10.

Bus
In Frankrijk verzorgen verschillende bedrijven het lokale busvervoer. Op https://www.transbus.org/reseaux
staat een mooi overzicht met kaart.

|G A EI e A gdhttps : / /www.service—public.fr/particuliers /vosdroits /R1236

Jeugdherbergen
Frankrijk beschikt over uitstekende jeugdherbergen/hostels. Deze jeugdherbergen vind je in het hele land. De
officiéle jeugdherbergcentrale is de Fédération Unie des Auberges de Jeunesse (FUAJ). Deze werkt samen met
de koepelorganisatie Hostelling International. Om gebruik te kunnen maken van de goedkope tarieven is het
lidmaatschap van een Internationale Jeugdherbergcentrale vereist. Als je geen lid bent betaal je zo"n 5 Euro
per persoon per nacht extra. Naast deze officiéle instelling zijn er ook tal van particuliere hostels in Frankrijk,
die je kan terugvinden op tal van portaalwebsites

e https://www.hifrance.org: Fédération Unie des Auberges de Jeunesse (FUAJ)

e  https://www.jeugdherberg-frankrijk.startpagina.nl: portaalwebsite met links naar hostels

e  https://www.hostelworld.com/st/hostels/europe/france

e https://hihostels.com
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Kamperen
Er zijn veel campings in Frankrijk. Bij Wegwijzer vind je kampeergidsen over Frankrijk. Volgende links kunnen
je misschien ook een kampeerterrein (al dan niet bij een boer) opleveren:

e  https://www.bienvenue-a-la-ferme.com: Bienvenue a la Ferme [boerderijen]

e  https://www.accueil-paysan.com/fr: Accueil Paysan [boerderijen]

e  https://www.groenevakantiegids.nl: GroeneVakantiegids

e  https://www.gites-de-france.com/fr: Maison des Gites de France [gastenkamers & vakantiewoningen

op het platteland, logies voor trekkers, kamperen op de boerderij]

e https://www.campingfrance.com: officiéle campingsite

e  https://www.camping-frankrijk.nl: campings met beoordeling van reizigers

e  https://campingqualite.com: alle campings met het label 'camping qualité'

e  https://www.eurocampings.nl/frankrijk

Wildkamperen

“Wildkamperen in Frankrijk is verboden op de stranden, langs de weg en in natuurreservaten of parken. Bij
particulieren mag je wel kamperen, nadat je dit uiteraard eerst hebt gevraagd. Dit is een goede reden om bij de
plaatselijke bevolking aan te kloppen en zo echt van het Franse leven te genieten!” [bron:
https://www.france.fr/fr ‘Frankrijk jongeren’]

Bekijk ook het dossier over wildkamperen van Wegwijzer: https://www.wegwijzer.be/dossier/wildkamperen-
in-europa

Groepsaccommoa’atie
Op de website van Wegwijzer vind je, per land, een uitgebreid aanbod aan leuke kampplaatsen toegankelijk
voor jeugdbewegingen www.buitenlandskamp.be

e https://www.ethic-etapes.fr: vzw met meer dan 40 groepsverblijven voor jongeren

e  https://www.terredest.fr/fr: Terre d’Est: codperatieve die groepsverblijven beheert in de Elzas

Berghutten
e  https://www.gites-refuges.com/www/index.htm: gites d'étape
e https://www.ffcam.fr/rechercher_refuge_chalet.html: fédération francaise des clubs alpins et de
montagne
e  https://www.huetten.com/de/huette/huetten-list.html: berghutten

Toppers

De Provence-Alpes-Coéte d'Azur is één van de populairste vakantie gebieden binnen Frankrijk. De regio ligt aan
de Middellandse zee, grenst in het oosten aan Italié en omsluit het Prinsdom Monaco. De hoofdstad van deze
regio is Marseille met het nationaal park van de Calanques, Het Massif des Calanques is een wild en ruig
terrein dat zich uitstrekt van het negende arrondissement van Marseille naar het oosten richting Cassis. Andere
bekende steden in deze regio zijn Nice, Aix-en-Provence, Avignon, Gap, Montpellier en Briancon. De
kuststreek van deze regio staat bekend als de Cote d'Azur of Franse Riviéra. Aan de Franse Riviéra liggen
enkele luxueuze vakantiebestemmingen zoals Cannes en Saint-Tropez. De binnenlanden van de Provence-
Alpes-Cote d'Azur staan bekend om zijn heerlijk geurende lavendelvelden. Delen van de regio zijn lang in het

bezit geweest van de Romeinen.
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Het getijde eiland Mont Saint-Michel ligt voor de kust van Bretagne maar behoord tot de regio Normandié. De
Mont Saint-Michel ligt op ongeveer één kilometer bij de kust vandaan en is bij eb te voet te bereiken. Tijdens
de vloed kan men het eiland alleen bereiken via de verhoogde weg die naar het eiland loopt. Sinds 1979 staat
de Mont Saint-Michel en de omliggende baai op de werelderfgoedlijst van de Unesco. Op het eiland staat de
Abdij van Le Mont-Saint-Michel waar in de zomermaanden nog erediensten worden gehouden. In de
wintermaanden worden de diensten in de crypte gehouden. https://www.ot-montsaintmichel.com

De Rhéne-Alpes is één van de grootste regio's van Frankrijk en grenst in het oosten aan Zwitserland en Italié.
De hoofdstad van de regio is Lyon andere grote steden in de regio zijn Saint-Etienne, Grenoble, Annecy,
Chambéry en Villeurbanne. Het westen van de Rhéne-Alpes wordt gevormd door het Centraal Massief en het
Oosten door de Alpen en het Jura gebergte. In de Alpen op de grens met Italié ligt de Mont Blanc die met zijn
4808 meter de hoogste berg van Frankrijk is. Door de Rhone-Alpes stromen de rivieren de Sadne, de Ardéche
en de Rhone. De Ardeche stroomt door het prachtige natuurpark de Gorges de I'Ardeche. De regio staat vooral
bekend om zijn prachtige skigebieden zoals Les 3 Vallées, Paradiski, Les Portes du Soleil en I'Espace Killy. De
bekendste skistations in dit gebieden zijn Val Thorens, I'Alpe d'Huez en Val d'Isére. De Gorges du Verdon of de
Grand Canyon du Verdon is een kloof op de grens van de departementen Var en Alpes-de-Haute-Provence in
het zuiden van Frankrijk.

Lourdes is de grootste katholieke bedevaartsplaats binnen Frankrijk. leder jaar komen er miljoenen katholieke
pelgrims naar Lourdes toe om de Mariagrot te bezoeken. In deze grot verscheen Maria meerdere malen aan het
Franse meisje Bernadette Soubirous. Sinds deze verschijnen halverwege de negentiende eeuw is Lourdes
uitgegroeid tot één van de belangrijkste bedevaartsoorden van Europa. Bij de Grot van Massabielle die
tegenwoordig beter bekend staat als de Mariagrot zijn sindsdien meerdere kapellen en drie basilieken
gebouwd. Dit hele gebied staat bekend als het Heiligdom van Onze-Lieve-Vrouw van Lourdes.

Door heel Frankrijk heen liggen er meer dan vijfhonderd kastelen. De vele hiervan zijn nog in een uitstekende
staat terwijl anderen door de jaren heen tot een bouwval zijn geworden. Veel van de Franse kastelen liggen in
het Loire gebied. Langs deze rivier liggen ongeveer 140 kastelen waarvan het Kasteel Chambord, Kasteel van
Villandry en het Kasteel van Chinon tot de bekendste behoren. Het bekendste kasteel in Frankrijk is het door
Lodewijk de veertiende uitgebouwde Kasteel van Versailles. Tijdens de zomermaanden zijn veel van de Franse
kastelen geopend voor het publiek en kun je er met of zonder gids rondleidingen volgen. In sommige van deze
kastelen zijn speciale arrangementen voor kinderen waarbij ze verkleed door de kastelen mogen lopen.

Fietsen
In Frankrijk zijn er niet zo veel afgescheiden fietspaden als in Belgié. Vaak zijn de fietspaden aangegeven met
stippellijntjes. De véloroutes en voies vertes zijn een soort fietspaden met bewegwijzering. Er worden
tegenwoordig steeds meer paden aangelegd en zo is er een indrukwekkend netwerk ontstaan van routes in alle
regio’s van Frankrijk. De véloroutes (veelal gebruikt door toeristen die op zoek zijn naar natuur en avontuur)
zijn fietsroutes die de grote steden van elke regio verbinden. De routes worden aangegeven en lopen vaak
door de mooiste landschappen van Frankrijk: eeuwige sneeuw in de Alpen, prachtige lavendelvelden in de
Provence, de Atlantische Oceaan, de Middellandse Zee, gezellige dorpjes en een lekkere keuken.

e https://www.af3v.org: Les Véloroutes et Voies Vertes de France (bewegwijzering fietsroutes)

e  https://www.oppad.nl/bestemmingen/europa/frankrijk/fietsen

e https://en.eurovelo.com/france

e  https://www.francevelotourisme.com

e  https://www.biking-france.com
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Wandelen

e  https://www.ffrandonnee.fr: Fédération francaise de la Randonnée Pédestre [met onder meer
informatie over topogidsen]

e https://ignrando.fr/fr/parcours: IGN Rando.

e  https://www.gr-infos.com: overzicht van GR-paden

e  https://www.traildino.com: Traildino

e  https://www.wikiloc.com: WikiLoc

Zoek je een gids over een van de lange afstandspaden, dan zijn de uitgeverijen Cicerone (www.cicerone.co.uk)
en Trailblazer (www.trailblazer-guides.com) zeker de moeite waard.
De website van Hiking Advisor geeft ook up to date hiking informatie: www.hikingadvisor.be

Klimmen
e  https://www.ffcam.fr: Fédération Francaise des Clubs alpins francais et de montagne [federatie van
Alpen- en bergsportclubs]
e  https://www.ffme.fr: Fédération Francaise de la Montagne et de I'Escalade
e  http://www.alpinisme.com: algemene Alpen- & alpinisme-site
e https://www.summitpost.org: kliminformatie

Franse kindjes krijgen geen cadeautjes van Sinterklaas (behalve in de streek Alsace - Lorraine). Bij hen komt
alleen de Kerstman, le Pére Noél. Op de avond van 25 december zetten alle Franse kindjes hun schoentje of
hun sok en in de nacht van 25 op 26 december komt de man dan met zijn grote mand op zijn rug (la hotte)
door de schouw en legt de cadeautjes onder de kerstboom.

Fransen kussen graag. Wij geven een hand, maar in Frankrijk gaat men al heel snel over tot zoenen. Familie,
kennissen, ja zelfs collega's worden elke dag gezoend. Ook zakenpartners kan men na een tijdje zoenen. Hoe
dikwijls men zoent hangt van de streek af. In sommige streken is het één kus, in andere twee en in het zuiden
worden dat er zelfs drie. Het betreft hier een zoen op de wang, meestal met de wangen tegen elkaar terwijl
men een smakkend geluid maakt (on se fait la bise).

Frankrijk is een van de dunst bevolkte landen van Europa. Tachtig procent van het land bestaat uit landelijk
gebied. Toch woont driekwart van de bevolking in de steden.

Frankrijk heeft de vorm van een zeshoek. Daarom wordt Frankrijk vaak "lI'hexagone" genoemd. Hexagone is
Frans voor zeshoek.

Op de site https://www.campingaz.fr vind je de verschillende plaatsen in Frankrijk terug waar ze gas verkopen.
https://www.omniglot.com/language/phrases/french.php: Hier kan je enkele basiszinnen in het Frans leren.

Op de volgende site kan je de verschillende ziekenhuizen in Frankrijk raadplegen. Dit kan altijd van pas komen
mocht er tijdens het kamp iets gebeuren. https://en.wikipedia.org/wiki/List_of_hospitals_in_France

Een handige tip is om de app “point-it: Traveller’s language kit” op je smartphone te zetten. Met deze app kan
je verschillende voorwerpen tonen. Dit kan handig zijn als je het woord niet weet in de taal van het land. Je
toont gewoon wat je bedoelt. Je kan er ook een boekje van kopen. Zo hoef je geen dure gsm mee te doen op
kamp.

In Frankrijk moet je minstens 18 jaar oud zijn om alcohol te mogen drinken: https://www.iard.org
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Buitenlands kamp? Vraag Wegwijzer on tour!

Bij de voorbereiding van een buitenlands kamp komt heel wat
kijken. Welke bestemming kiezen we? Hoeveel geld moet je
inzamelen? Ga je vliegen of met de bus? Of is een minibusje toch
goedkoper? En hoe en waar gaan we overnachten?

Als je alles zelf wilt doen, is dat vaak het goedkoopst, maar dan kan

je best wat ondersteuning gebruiken. De medewerkers van

Wegwijzer komen daarom graag naar je toe (in je eigen lokaal of

WEGWIJZEB bij je thuis) met 2 unieke workshops voor de leiding en/of leden.
ON TOUR We verwachten dat er minstens 4 mensen aanwezig zijn. Een

SERSTE HULE BIJ VOOBBEREIDING workshop duurt minstens 2 uur en kost 30 euro.
VAN BUITENLANDS KAMP

Workshop “Buitenlands Kamp voor Dummies”

Kickstart de voorbereiding van je Buitenlands kamp

Je moet een buitenlands kamp voorbereiden, maar je weet niet goed hoe je moet beginnen. Dat is normaal!
We zetten je op weg met deze korte, maar intense sessie.

Programma:

Inspiratie: we geven concrete voorbeelden van andere groepen die op buitenlands kamp gingen

Planning en keuzes: hoe plan je de voorbereiding en welke keuzes moet je maken qua kostprijs, reisdoel, transport,
overnachting, mobiliteit, samenwerking met organisaties...

Kampbugdet: hoeveel zal je kamp kosten? Hoe spaar je het geld bijeen en hoe kan je geld loskrijgen van je gemeente? Leer de
geheimen van financiéle acties!

De papierberg: welke papieren heb je nodig (paspoort,verzekeringen, medische documenten...) en wat doe je als je papieren
kwijt bent?

Doorverwijzing: er zijn vele tientallen organisaties die groepsreizen organiseren. Als je niet alles zelf wilt doen, verwijzen we je
graag door naar een geschikte partner.

Workshop “Reisbib op wieltjes”

Het juiste materiaal om een kampplanning te maken
= Heb je een geschikte bestemming gekozen? Goed zo!

We komen graag bij je langs met onze mobiele bibliotheek. We stellen je bestemming voor met
foto's en ervaringen. We brengen ook kampverslagen, tijdschriften, boeken en kaarten mee en
begeleiden je door het proces van het zoeken naar transport, overnachtingsplaatsen, wandelroutes
en activiteiten. Tussendoor geven we tips over geld, eten, cultuur...
Tegen het einde van de sessie maken we samen een haalbare dagplanning op. Daarna weet je wat je
nog wel en niet moet vastleggen.
Deze sessie bespaart je gegarandeerd vele uren werk!

Extra vorming. Als je dat wilt, kan je ook bij ons terecht voor extra
vormingen over trekkings, kampeermateriaal, outdoor-EHBO, liften,
kampfotografie... Het hele overzicht vind je op

www.wegwijzer.be/workshop.
Stel je vragen. Wil je liever geen workshop, maar heb je wel
nog vragen over je buitenlands kamp? Via

www.wegwijzer.be/reisvragen kan je eender welke vraag stellen. We

zoeken de info op in onze reisbieb en mailen je dan een antwoord terug.
Opgepast: jullie leggen zelf nog wel alles vast. We zijn geen reisbureau!
Kom naar onze reisbib. In onze eigen reisbibliotheek in Brugge kan
je als groep terecht om je kamp voor te bereiden. Dat kan tijdens de
openingsuren (woensdag: 14-18 uur en zaterdag: 10-18 uur), maar je kunt
ook op afspraak komen, bvb. een hele dag tijdens de paasvakantie
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